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SPIS TREŚCI
Interreg Meklemburgia-Pomorze Przednie-Brandenburgia-Polska 

Interreg Brandenburgia-Polska 

Interreg Polska-Saksonia 

Interreg Czechy-Polska 

Interreg Polska-Słowacja 

Interreg Polska-Białoruś-Ukraina 

Interreg Litwa-Polska 

Interreg Polska-Rosja 

Interreg Południowy Bałtyk 

Interreg Region Morza Bałtyckiego 

Interreg Europa Środkowa 

Interreg Europa 
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NIEMCY POLSKA

Program
Interreg Meklemburgia Pomorze 
Przednie / Brandenburgia-Polska

Dziedziny wsparcia:

Wspólny Sekretariat
w Löcknitz:
info@interreg5a.net
+49 39754 529-15 / -26

Budżet 124,6 MLN EURO EFRR

www.interreg5a.info/pl

innowacyjność

przeciwdziałanie negatywnym skutkom zmian klimatu i ochrona 
bioróżnorodności

edukacja i nauka języka

wsparcie kultury i turystyki w rozwoju gospodarczym

współpraca instytucji i obywateli
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NIEMCY POLSKA

Program
Interreg Brandenburgia-Polska

Wspólny Sekretariat
we Frankfurcie nad Odrą:
izabela.glisic@mdfe.brandenburg.de
+49 335 60676 9950 

Budżet 88,2 MLN EURO EFRR

www.interregva-bb-pl.eu/pl
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Dziedziny wsparcia:

innowacyjność

przeciwdziałanie negatywnym skutkom zmian klimatu i ochrona 
bioróżnorodności

edukacja i nauka języka

wsparcie kultury i turystyki w rozwoju gospodarczym

współpraca instytucji i obywateli



NIEMCY POLSKA

Program
Interreg Polska-Saksonia

Wspólny Sekretariat
we Wrocławiu:
kontakt@plsn.eu
+71 7580 980

Budżet 60,3 MLN EURO z EFRR

www.pl.plsn.eu/pl

Dziedziny wsparcia:

przeciwdziałanie negatywnym skutkom zmian klimatu

edukacja i nauka języka

wsparcie kultury i turystyki w rozwoju gospodarczym

współpraca instytucji i obywateli
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POLSKA

CZECHY

Program
Interreg Czechy-Polska

Wspólny Sekretariat
w Ołomuńcu:
js.olomouc@crr.cz
+420 582 777 421

Budżet 178,9 MLN EURO z EFRR

www.pl.cz-pl.eu

Dziedziny wsparcia:

wzmacnianie konkurencyjności przedsiębiorstw

ochrona środowiska, w tym zielona infrastruktura i bioróżnorodność

rozwój transgranicznej mobilności

wsparcie kultury i turystyki w rozwoju gospodarczym

współpraca instytucji i obywateli
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edukacja i nauka języka



POLSKA

SŁOWACJA

Program
Interreg Polska-Słowacja

Wspólny Sekretariat
w Krakowie:
kontakt@plsk.eu
+48 12 444 15 00

Budżet 129,3 MLN EURO EFRR

www.pl.plsk.eu

Dziedziny wsparcia:

przeciwdziałanie negatywnym skutkom zmian klimatu

ochrona środowiska, w tym zielona infrastruktura i bioróżnorodność

rozwój transgranicznej mobilności

wsparcie kultury i turystyki w rozwoju gospodarczym

współpraca instytucji i obywateli
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POLSKA

UKRAINA

BIAŁORUŚ

Program
Interreg Polska-Białoruś-Ukraina

Wspólny Sekretariat
w Warszawie:
pbu@pbu2020.eu
+48 22 378 31 79

Budżet ok. 175,8 MLN EURO

www.pbu2020.eu/pl

Dziedziny wsparcia:

przeciwdziałanie negatywnym skutkom zmian klimatu

dostęp do wody i zrównoważona gospodarka wodna

ochrona środowiska, w tym zielona infrastruktura i bioróżnorodność

ochrona zdrowia i opieka długoterminowa 

wsparcie kultury i zrównoważonej turystyki w rozwoju gospodraczym

współpraca instytucji i obywateli
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POLSKA

LITWA

Program
Interreg Litwa-Polska

Wspólny Sekretariat
w Wilnie:
info@vilniusjts.eu
+370 5 2610477

Budżet 45,5 MLN EURO EFRR

www.lietuva-polska.eu/pl/interreg

Dziedziny wsparcia:

ochrona środowiska, w tym zielona infrastruktura i bioróżnorodność

ochrona zdrowia

wsparcie kultury i zrównoważonej turystyki w rozwoju gospodarczym

współpraca instytucji i obywateli
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POLSKA

OBWÓD 
KALININGRADZKI

Program
Interreg Polska-Rosja

Wspólny Sekretariat
w Olsztynie:
plru@plru.eu
+48 89 722 81 10

Budżet ok. 86,5 MLN EURO

www.plru.eu/pl

Dziedziny wsparcia:

dostęp do wody i zrównoważona gospodarka wodna

ochrona środowiska, w tym zielona infrastruktura i bioróżnorodność

przejście do gospodarki obiegu zamkniętego

ochrona zdrowia i opieka długoterminowa

wsparcie kultury i zrównoważonej turystyki w rozwoju gospodraczym

współpraca instytucji i obywateli
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POLSKA

LITWA

SZWECJA

NIEMCY

DANIA

Budżet 83,8 MLN EURO EFRR

Program
Południowy Bałtyk

www.southbaltic.eu

Dziedziny wsparcia:

cyfryzacja na obszarze programu i internacjonalizacja MŚP

ochrona środowiska, w tym przechodzenie na zieloną energię, wsparcie tworzenia
gospodarki obiegu zamkniętego, ochrona i zrównoważone korzystanie z wody

dostęp do wody i zrównoważona gospodarka wodna

wsparcie kultury i turystyki w rozwoju gospodarczym

współpraca instytucji i obywateli
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Wspólny Sekretariat w Gdańsku:
southbaltic@southbaltic.eu 
+48 58 746 38 55



NIEMCY

POLSKA

BIAŁORUŚ

ROSJA

LITWA

ŁOTWA

ESTONIA

DANIA

SZWECJA

FINLANDIA

NORWEGIA

OBW.
KALININGRADZKI

Budżet 249,2 MLN EURO EFRR
(budżet Norwegii i państw trzecich jeszcze nie jest znany)

Program
Interreg Region Morza Bałtyckiego

www.interreg-baltic.eu

Dziedziny wsparcia:

Wspólny Sekretariat
w Rostocku:
info@interreg-baltic.eu

Departament Współpracy
Terytorialnej Ministerstwa Funduszy
i Polityki Regionalnej
bsr@mfipr.gov.pl
+22 273 81 75

badania i rozwój, inteligentne specjalizacje

ochrona środowiska, w tym efektywność energetyczna,
promocja rozwoju gospodarczego opartego na efektywnym
wykorzystaniu zasobów, zielona infrastruktura
i bioróżnorodność

rozwój mobilności

współpraca instytucji i obywateli
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POLSKA

NIEMCY

CZECHY

SŁOWACJA

AUSTRIA

CHORWACJA

WŁOCHY

SŁOWENIA

WĘGRY

Program
Interreg Europa Środkowa

Budżet 224,6 MLN EURO EFFR

www.europasrodkowa.gov.pl

www.interreg-central.eu 

Dziedziny wsparcia:

Wspólny Sekretariat
w Wiedniu:
info@interreg-central.eu 
+43 (0) 1 8908 088-2403

Departament Współpracy
Terytorialnej Ministerstwa Funduszy
i Polityki Regionalnej 
ce@mfipr.gov.pl

badania i rozwój, inteligentne specjalizacje

ochrona środowiska, w tym efektywność energetyczna, dostosowanie do zmian
klimatu, promocja rozwoju gospodarczego opartego na efektywnym
wykorzystaniu zasobów, zielona infrastruktura i bioróżnorodność

rozwój mobilności i dostępności

współpraca instytucji i obywateli
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Program
Interreg Europa

Budżet 379 MLN EURO

www.interregeurope.eu

Wspólny Sekretariat
w Lille (Francja) - 
informacje w języku angielskim: 
+33 328 144 100
www.interregeurope.eu/contact-us

Krajowy Punkt Kontaktowy
Interreg Europa - 
informacje w języku polskim: 
ie@mfipr.gov.pl
+22 273 81 76
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Dziedziny wsparcia:

bardziej konkurencyjna i inteligentna Europa

ekologiczne, niskoemisyjne przejście na gospodarkę bezemisyjną

Europa lepiej połączona, poprzez zwiększenie mobilności

bardziej społeczna i włączająca Europa

Europa bliżej obywateli poprzez wspieranie
zrównoważonego i zintegrowanego rozwoju
wszystkich rodzajów terytoriów 



Publikacja współfinansowana ze środków Funduszu Spójności.


